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12 Escuela de Coaching Personal en Andalucia

Monogréfico especializado E P I_

Formacion de disefio: CoachinGPersonal® con PNLy DBM

“Coaching: Comunicacion Interpersonal”

La comunicacion es una herramienta poderosa de influencia y liderazgo.
Continuamente estamos inmersos, de una manera u otra, en el proceso de comunicar

OBJETIVOS

=% Atender a la inquietudes de mejora en comunicacion de profesionales y empresarios

=% Aportar recursos y tecnologia en comunicacion efectiva e innovadora

==» Generar procesos de mejora en comunicacion medibles para los/las participantes.

Una propuesta de formacion innovadora, que propone el cambio desde dentro hacia fuera, desarrollando
una amplia compresion acerca del proceso de comunicar, y proporcionando las herramientas que dan lugar
a las habilidades y competencias necesarias para superar retos de comunicacion.

PROGRAMA

Médulo 1

= Propuesta de inquietudes

= Establecimiento de metas de aprendizaje

= Recursos de Comunicacion
» Canales de comunicacion: Sistemas Representacionales
» Generar confianza como base de liderazgo
» Escucha activa

Médulo 3

= ;Qué ha mejorado? ;Qué es mejorable?
= Estilos de lenguaje
= Gestion de criticas y quejas
= Retos y desafios en Comunicacion
» Actitud y Motivacion
» Predisposicion 6ptima
» El arte de improvisar

Médulo 2

= ;Qué te afecta y como te afecta?

= Opciones de respuesta

= ;Como el/la otr@ recibe el mensaje?

= Coaching para la comunicacion
» Modelo “Problema / Solucion”
» Disefo de estrategias de comunicacion
*» Preguntar y sugerir

Médulo 4

= E| Feedback como informacion

= BUsqueda activa de feedback

= Feedback positivo: utilidad y aprendizaje

= Feedback negativo: interpretacion y aprendizaje

= Patrones de actitud

= Pautas de motivacion

= Reaccion al stress

= Aprendizaje y ensayo de nuevos habitos y habilidades

DURACION: 16 hrs. presenciales + Tele Clase - On line

Horario Miércoles de 16.00 a 20.00 horas

FORMATO:

=* 4modulos de 4 horas cada uno.
Frecuencia semanal
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INVERSION: P.V.P. 390.00€ - Precio Promocion 290.00€
(18 % de Iva incluido)

INCLUYE:

= Material didactico - Bloc de Formacion

=¥ Supervision del aprendizaje
Tele Clase - On line de 1hr. de duracion
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No se permite la duplicacion, retransmision, reproduccion o uso total o parcial por ninguna persona, a menos que este participando en el Programa de Formacion de Coaches CoachCreativo, en cuyo caso podrian hacer uso

de ello con permiso escrito por parte de CoachCreativo y siempre que mencione la procedencia de los textos utilizados.
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